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Projekt - ,,Aktywna integracja spoteczna i zawodowa 0sob bezrobotnych na terenie gminy
Zarki” wspotinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego

Bardzo pracowite wakacje majg W tym roku uczestnicy projektu pt. ,,Aktywna integracja
spoteczna i zawodowa 0sob bezrobotnych na terenie gminy Zarki.” Kiedy inni leniuchowali,
oni spedzali czas w fawce zdobywajac nowe kwalifikacje zawodowe.

- Nie kierowaliSmy na kursy wedlug naszego uznania. Kazdy z uczestnikow deklarowal, w
jakiej ewentualnie dziedzinie chcialby pracowac i1 jakie uprawnienia zdoby¢ — wyjasnia
Teresa Kowacka, kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarkach,
ktora realizuje projekt w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki

Dwie panie ukonczyly kurs kucharza w Zakladzie Doskonalenia w Zarkach. Dwéch panow
szkolni si¢ na spawacza w Czestochowie w Centrum Szkoleniowo-Ustugowym Spawalnictwo
,,Prospaw — Montex. Natomiast 11 pan zdecydowato si¢ na kurs kosmetyczka z elementami
wizazu. Zajecia dla tej ostatniej grupy odbywaty si¢ w pracowni kosmetycznej w Zespole
Szkot w Zarkach.

- Jesli jest to mozliwe korzystamy z dostepnej bazy w naszym miescie — wyjasnia Agnieszka
Pala-Czyz z Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy w Zarkach. — Panéw zainteresowanych
fachem spawacza trzeba bylo jednak skierowaé na zajecia do Czestochowy. Na miejscu
bowiem nie bylo takiego kursu zawodowego.

Edyta Zadroz z Przybynowa kurs gastronomiczny juz ukonczyla. — To byla dla mnie jedyna
szansa, abym mogla nauczy¢ si¢ czego$ nowego, pozytecznego 1 wykorzystac¢ te umiejetnosci
w przysztej pracy — mowi mieszkanka Przybynowa. Szkot¢ wildkiennicza ukonczyla na
poczatku lat 90-tych. Od 1995 roku zajmowata si¢ domem i dzie¢mi. Szansa na zatrudnienie z
kazdym rokiem byla coraz mniejsza. Posiadane wyksztatcenie na nowe czasy okazalo si¢
zupelie nieprzydatne, a brak doswiadczenia ograniczal szanse na znalezienie etatu w innej
branzy.

- Dzieci podrosty. Postanowilam zabra¢ si¢ za siebie. Udziat w szkoleniu to dla mnie szansa.
W czasie kursu gotowania nauczylam si¢ od podstaw. Zajegcia byly przede wszystkim
praktyczne. Teraz przydalby si¢ jeszcze kurs prawa jazdy, aby moc dojechac¢ do pracy, bo w
Przybynowie baru ani restauracji na ten moment nie ma — méwi Edyta Zadroz.

Jolanta Makieta z wyksztaltcenia jest kucharzem. — C6z jednak z tego, skoro moje praktyczne
umiejetnosci wystarczaty na potrzeby domowe, ale nie do pracy — wyjasnia mieszkanka
Jaworznika. — Teraz dzigki praktycznym zajeciom moge faktycznie powiedzie¢, iz nabratam
doswiadczenia. Teraz pora rozejrzec si¢ za praca.

Panie z Przybynowa i Jaworznika znalazty si¢ wsrod pigtnastu bezrobotnych z terenu gminy
Zarki — uczestnikow projektu unijnego, ktorzy szkola si¢ zupeilnie za darmo. Ponadto



otrzymuja wsparcie finansowe w formie zasitkow celowych i1 okresowych. Zupetng nowoscia
w skali regionu czg¢stochowskiego jest zapewnienie bezplatnej opieki dla dzieci na czas, gdy
rodzice biorg udziat w szkoleniach zawodowych.

Szkolenia zawodowe to nie wszystko w programie jest szereg zaje¢, ktére pozwalaja
wzmocni¢ umiejetno$ci spoteczne, naucza pokonywania barier komunikacyjnych,
umiejetnego wyrazania i przyjmowania krytyki, autoprezentacji, poznaja metody radzenia
sobie ze stresem. To wszystko ma sprawi¢, iz osoby bezrobotne zwigksza swoja motywacje
do dziatania i uwierza we wlasne sity.

-

Na fot. Edyta Zadroz z Przybynowa ukonczyta juz kurs kucharza.

. : :
‘ ® W " Jolanta Makiela z Jaworznika (na fot z tylu) nauczyla
si¢ gotowania oraz profesjonalnego obstugiwania gosci.

(przygotowata: Katarzyna Kulinska-Pluta, fot. Katarzyna Kulinska-Pluta)



