Wyniki lll Jurajski Puchar w Nordic Walking — 5.3km — Suliszowice — gm. Zarki — IV runda

Lp Imie i nazwisko Klub Kategoria | czas

1. Rafat Kozik ULKS Run Podkowa Janéw M3 32:47
2. Marek Dors ULKS Run Podkowa Janéw M2 32:54
3. Grzegorz Dors ULKS Run Podkowa Janéw M5 32:56
4. Ryszard Ktys Gliwice M5 32:57
5. Krzysztof Arabas Zabiegani Czestochowa M5 34:08
6. Adam Niedbat Siewierz M4 34:36
7. Radostaw Tomzik ULKS Run Podkowa Janow M3 34:43
8. Piotr Kilan NGB Ktobuck M4 34:47
9. Wojciech Macyszyn NGB Ktobuck M3 35:01
10. | Konrad Strzelecki Zabiegani Czestochowa M3 35:12
11. | Tomasz Miklas Jurajskie Orty Koziegtowy M5 35:15
12. | Waldemar Wojciechowski Zabiegani Czestochowa M4 35:16
13. | Andrzej Mielnik Le$ne Ludki Zarki Letnisko M5 35:21
14. | Edyta Bogunia ULKS Run Podkowa Janéw K2 35:27
15. | Sebastian Kotodziejczak Sochaczew M2 35:46
16. | Zbigniew Szecéwka Positive-Energy Zarki M4 35:48
17. | Aleksandra Radosz ULKS Run Podkowa Janéw K2 35:50
18. | Marek Niewiadomski Gliwice M5 36:09
19. | Wiodzimierz Rajczyk Le$ne Ludki Zarki Letnisko M5 36:17
20. | Barttomiej Ciesluk Gimnazjum w Piasku M2 36:24
21. | Przemystaw Masio MIZA-REH Czestochowa M3 36:27
22. | Jan Fuczik Bielsko-Biata M5 37:07
23. | Agnieszka Deska Staropole K3 37:16
24. | Beata Kotodziejczak Sochaczew K4 37:20
25. | Jan Sowa Gliwice M6 37:30
26. | Mariola Pasikowska Positive-Energy Zarki K3 37:30
27. | Ryszrd Mojsiejczuk AKB Knuréw M6 37:34
28. | tukasz Maligtéwka Positive-Energy Zarki M3 37:36
29. | Czestaw Btaszczyk Katowice M5 37:58
30. | Waldemar Morawski Czestochowa M4 38:11
31. | Angelika Pietrzyk ULKS Run Podkowa Janéw K1/2 38:19
32. | Romuald Gawronski Kamyk M3 38:23
33. | Robert Zuchowicz Dabrowa Gérnicza M5 38:29
34. | Albert Zywiotek Stary Kocin M4 38:36
35. | Katarzyna Grygiel Le$ne Ludki Zarki Letnisko K3 38:41
36. Przemystaw Kilan Ptomien Iwanowice M1/2 39:05
37. | Angelika Zon Positive-Energy Zarki K3 39:08
38. | Henryk Kwiecien Myszkow M4 39:15
39. | Piotr Dymek Le$ne Ludki Zarki Letnisko M3 39:26
40. | Kornelia Niewiadomska Gliwice K5 39:28
41. | Karolina Bednarczyk ULKS Run Podkowa Janéw K2 39:46
41. | Judyta Lipowicz Ztoty Potok K2 39:46
43. | Rajmund Chmielewski Czestochowa M4 39:49
44. | Matgorzata Czuga Gliwice K5 40:04
45. | Justyna Wystrychowska Positive-Energy Zarki K3 40:36
46. | Paulina Kokot Ptomien Iwanowice K2 40:51
47. | Sandra Lipowicz Ztoty Potok K2 40:58




48. | Andrzej Jakdbczak Zarki M3 41:22
49. | Andrzej Toll Blachownia M5 41:39
50. | Ewa Dusiel Czepurka K4 41:46
51. | Jolanta Wojciechowska Zabiegani Czestochowa K5 41:51
52. | Ireneusz Respondek Czestochowa M5 42:14
53. | Magdalena Moskalik ULKS Run Podkowa Janéw K3 42:17
54. | Matgorzata Magiera Ztoty Potok K4 42:27
55. | Jan Bold Blachownia M1/2 42:31
56. | Ireneusz Szelag MIZA-REH Czestochowa M6 42:38
57. | Olga Kozik Suliszowice K4 42:49
58. | Jan Kozik Jandéw M3 43:02
59. | Eugeniusz Kot Katowice M6 43:03
60. | Joanna Grygiel Le$ne Ludki Zarki Letnisko K5 43:14
61. | Andrzej Dylewski Dabrowa Gérnicza M5 43:22
62. | Katarzyna Kotas AKN Ratrak Czestochowa K4 43:36
63. | Renata Kilan Ptomien Iwanowice K4 44:12
64. | Magdalena Macyszyn Wreczyca Wielka K3 44:28
65. | Weronika Reluga SP Stowik K1/2 44:40
66. Domink Kowalkowski SP Stowik M1/2 44:41
67. | Anna Ucieklak Ponik K4 44:44
68. | Grzegorz Stepniewski MIZA-REH Czestochowa M3 44:46
69. | Aneta Bukowska Czestochowa K4 44:47
70. | Anna Bold Blachownia K3 44:49
71. Krzysztof Ujma Huta Stara B M5 45:01
72. | Jadwiga Przybyto Gliwice K5 45:03
73. | Agata Szyda Ztoty Potok K2 45:05
74. | Edyta Szelag Czestochowa K3 45:10
75. | Dorota Sobczyk Konopiska K3 45:19
76. | Dorota Morawska Czestochowa K4 45:21
77. | Rafat Wroctawski KuzZnica Folwark M3 45:23
78. | tukasz Dors ULKS Run Podkowa Janow M1/1 45:24
79. | Wiktor Kotas AKN Ratrak Czestochowa M1/1 45:25
80. | Przemystaw Kotas AKN Ratrak Czestochowa M4 45:26
81. | llona Ucieklak Ponik K3 45:33
82. | Urszula Klimas Czestochowa K4 45:38
83. | Anna Postrach AKN Ratrak Czestochowa K4 45:48
84. | Renata Cupiat-Gonera Czestochowa K4 46:25
85. | Joanna Krzyzanska Ztoty Potok K5 46:34
86. | Aleksandra Nowak Pabianice K2 47:04
87. | Violetta Reluga Stowik K4 47.07
88 Elzbieta Zuchowicz Dabrowa Gérnicza K5 47:10
89. Martyna Rorat SP Stowik K1/2 47:11
90. | Mateusz Gawroniski Kamyk M1/2 47:18
91. | Elzbieta Zawada Kamyk K4 47:23
92. | Anna Krawczyk Czestochowa K5 47;26
93. Hanna Bukowska Czestochowa K1/2 48;50
93. Katarzyna Gonera Czestochowa K1/2 48:50
95. | Agnieszka Chmielewska Czestochowa K3 49:00
96. | Hanna Sliwa-Wroctawska Lesniaki K3 49:02
97. | Mirostaw Wnek Czestochowa M5 49:07




98. | Lidia Opatka Zarki K5 49:;51
99. | Jakub Gonera Czestochowa M1/1 50:49
99. | Wiktor Bukowski Czestochowa M1/1 50:49
101. | Jadwiga Nowak Pabianice K4 51:02
102. | Helena Wnuk Nowa Wie$ K5 51:15
103. | Martyna Gatazka Gimnazjum w Piasku K2 52:50
104. | Daria Guta Gimnazjum w Piasku K2 52:51
105. | Wanessa Moskalik ULKS Run Podkowa Janow K1/1 52:57
106. | Kamil Kowalkowski SP Stowik M1/1 53:21
107. | Karina Rospondek Ztoty Potok K1/2 54:00
108. | Patrycja Rospondek Ztoty Potok K1/1 54:02
109. | Angelika Ucieklak Ponik K2 56:14
110. | Oliwia Czechowska Janow K2 56:15
111. | Albert Adamczyk Lgoczanka M1/1 56:17
112. | Natalia Stuszniak Apolonka K2 56:19
113. | Michat Ostrowski Janow M2 60:00+
114. | Kamil Ucieklak Janow M2 60:00+
115. | Marcin Karon Siedlec M2 60:00+
116. | Julia Zajda Lgoczanka K1/2 60:00+
117. | Aleksandra Karlak Lgoczanka K1/2 60:00+
118. | Wiktoria Motyl Lgoczanka K1/2 60:00+
119. | Joanna Plucinska Czestochowa K4 60:00+
120. | Filip Pluciniski Czestochowa M1/1 60:00+
121. | Irena Wnek Czestochowa K5 60:00+




